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DE AVIACIÓN  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SOBRECARGO DE AVIACIÓN 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Somos una institución de vanguardia educativa de 
nivel técnico especializado y de régimen privado con 
más de 7 años formando y capacitando a las nuevas 
generaciones técnicas aeronáuticas de nuestro país. 

 

En AeroTrain México nuestro compromiso es tu 

¡¡¡COMPETITIVIDAD!!! 
 

Estamos autorizados por la A.F.A.C. México bajo el 

permiso de funcionamiento número F-144 para impartir 

las carreras y cursos ofrecidos. 

 
Somos una institución que te ofrece una formación 

teórico-práctica con un enfoque en la seguridad 

operacional. 

 
Contamos con instructores activos y expertos en las 

aéreas de Operaciones, Mantenimiento y Servicios a 

bordo. 
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¿POR QUÉ ESTUDIAR EN 

AEROTRAIN MÉXICO? 
 

        COMPETITIVIDAD 
Únicos con formación teoría práctica 

real, los programas están diseñados de 

acuerdo con las necesidades 

expresadas por los líderes de la 

Industria, lo que te hace más 

competitivo. 

       TALENTO TÉCNICO 
Contamos con profesores altamente 

capacitados con más de 8 años de 

experiencia en el sector. 

               PRÁCTICAS 
Durante tu formación realizamos las 

prácticas más importantes de un 

Sobrecargo. Contamos con las 

instalaciones necesarias para realizar la 

simulación de tus prácticas como 

Sobrecargo. 

 

VINCULACIÓNACADÉMICA 

Contamos con convenios con algunas de 

las mejores empresas de aviación y 

talleres aeronáuticos a nivel nacional. 
 

 

           EMPLEABILIDAD 
El 85% de nuestros egresados 

encuentran trabajo después de 

concluir sus estudios. 

          EL MEJOR PRECIO 
Por nuestra excelencia académica y los 
muchos beneficios de pertenecer a la 
familia AeroTrain México. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un Sobrecargo es el miembro de la tripulación de una aeronave que se 

encarga de mantener la seguridad a bordo de la aeronave bajo las órdenes 

del Capitán, además de brindar el servicio de atención a pasajeros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿DÓNDE TRABAJA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Un Sobrecargo puede trabajar en aerolíneas tanto privadas como 

comerciales a nivel nacional como internacional. ¡ALREDEDOR DEL 

 

 
¿QUÉ HACE UN 

MUNDO! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hay 4 requisitos con los que debes cumplir: 
 
 
 

Ser mayor de edad 

Ser mexicano de nacimiento 

Tener tu certificado de preparatoria 

Aprobar un examen médico expedido por la Secretaría de Infraestructura, 

Comunicaciones y Transporte (SICT) *nosotros te apoyamos a realizar tu cita* 

 
 

PARA INSCRIBIRTE…. ÉSTO NECESITAS 
 

 

ORIGINAL 
COPIA 

TAMAÑO CARTA DOCUMENTO 

× × Certificado de estudios 
(preparatoria o equivalente) 

× × Acta de nacimiento 

 
× INE 

× 
 

Examen médico 

 
× CURP 

4 fotografías tamaño pasaporte (a color, de frente, camisa blanca, 
sin aretes, oídos descubiertos y sin lentes) 

4 fotografías tamaño infantil (a color, de frente, camisa blanca, sin 
aretes, oídos descubiertos y sin lentes) 

  
  
  
  
  
  



  

  

 Transporte de mercancías peligrosas 

 
 Inglés técnico aeronáutico 

 
 Seguridad y procedimientos de emergencia 

 
 Servicios a bordo 

 
 Primeros auxilios 

 
 Aerodinámica 

 
 Factor humano 

 
 Legislación aeronáutica 

 
 Meteorología 

 
 Requerimientos técnicos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SI NO TE GUSTA ESTAR EN UNAOFICINA 
 
 
 
 

 

EL CIELO ES TU MEJOR 
 
 

CONOCER OTRAS CULTURAS Y APRENDER 

NUEVOS IDIOMAS... 
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 FASE PRÁCTICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

PRIMEROS AUXILIOS 
Aprenderás a realizar primeros auxilios a todo 
tipo de pasajeros en una situación de 
emergencia. 

DITCHING 
En éste simulacro de acuatizaje pondrás en 
práctica tus conocimientos para actuar en 
situaciones de emergencia, salvaguardando la 
integridad de los pasajeros y tripulación. 

EVACUACIÓN EN TIERRA 

(Únicos en realizar ésta práctica de emergencia) 
Como parte de tu proceso formativo, simularemos 
un procedimiento de emergencia “evacuación en 
tierra”. 
En ésta práctica haremos uso de un tobogán de 
una aeronave comercial para realizar una 
simulación de evacuación en tierra. Poniendo en 
práctica los comandos requeridos en una 
emergencia de esta categoría.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Aprenderás el uso y funcionamiento de todos 
los recursos con los que cuentas dentro de un 
avión que pueden ser utilizados en caso de una 
emergencia.  

SIMULACIÓN DE SERVICIOS A 
BORDO Y PROCEDIMIENTOS EN VUELO 

Pondrás en práctica las diferentes actividades 
de atención al pasajero que deberás realizar 
como Sobrecargo antes, durante y después 
del vuelo. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
USODEEQUIPOSDEEMERGENCIA 



  

Matutino  
  
Vespertino  
  

Lunes a viernes 

9:00 a 13:00  

14:00 a 18:00    

  

  
Hasta 5 meses  

  

Sabatino  
Sábados  

8:00 a 14:00  

  
Hasta 6 meses  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   
 
 

 
 

 
 
 

Certificado de estudios aeronáuticos 

Diploma de formación aeronáutica 

Licencia federal de Sobrecargo 

Constancia de primeros auxilios. 

DURACIÓN 

MÁXIMA  
HORARIO  TURNO  

NUESTRO MODELO EDUCATIVO GARANTIZA TU 

RÁPIDA INSERCIÓN AL SECTOR LABORAL 

HORARIOS DISPONIBLES 

  

  
 AL FINALIZAR EL   

  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

- Trabajar en aerolíneas. ¡VIAJARÁS 
- Llevar a cabo todas las actividades de seguridad en vuelo. 

- Realizar primeros auxilios en situaciones de emergencia. 

- Otorgar a los pasajeros una atención profesional. 

- Sobresalir como sobrecargo en el ámbito de aviación. 

¡ENTRE MUCHAS ACTIVIDADES MÁS! 

CONOCERÁS 

Y TE DIVERTIRÁS! 
 
 

 

¡CONTÁCTANOS! 
 

Aeropuerto Internacional de Toluca, 

Puerta 1, Blvd. Aeropuerto 1000, 

50226 Toluca de Lerdo, Méx.  

  
aclientes@aerotrainmexico.com 

www.aerotrainmexico.com 

WhatsApp (722) 682 42 30 

 

Horario de atención: 

Lunes a jueves 9:00 a 18:00 

Viernes 9:00 a 14:00 

Sábado 8:00 a 14:00 

  
  
  

AL FINALIZAR EL CURSO 

SERÁS CAPAZ DE... 

https://bit.ly/30M1Ybm
https://bit.ly/30M1Ybm
https://bit.ly/30M1Ybm


 


